
                                          

 

 

 

 

 

今回のポイント！ 

日常の様子から口腔内にトラブルが予測されることがあります。次のよう

な症状がある利用者には口腔内をしっかり観察しましょう。 

 

【こんな症状は要チェック】 

・口臭がきつい 

・歯肉からよく出血する 

・歯がグラグラしたり、最近、歯が抜けた 

・入れ歯が黒ずんできた 

・口を動かすと義歯がはずれやすい 

・食べたり飲んだりするとむせやすい 

・食が細くなった 

・濃い味を好むようになった 

・発熱したり、風邪をひいたりしやすくなった 

・口数が少なくなった 

・表情が乏しくなった 

・認知症がある 

・糖尿病がある 

・麻痺などの運動障害がある 
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