
                                          

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

アクール若狭 口腔ケアチーム 

2017.05.10 

Brushup Ver.10 

口腔ケア情報 

 

歯肉の退縮 

歯肉が縮み、歯が伸びたように見える 

強い口臭 

近くに寄っただけで顔をしかめたく

なる強い臭いは細菌の繁殖 

 

虫歯 

歯の根元だけになってしまう 

舌苔 

舌の表面に汚れがびっしり 

口内炎 

義歯の金属などが当たり傷や潰瘍を作る 

 

歯垢 

虫歯や歯周病の原因 

細菌の巣窟 

口腔乾燥 

口の中が乾いて汚れが固く付着する 

義歯が合わない 

義歯が外れたり歯肉に

傷をつける 

歯石 

歯と歯肉の境目に！ 

歯周ポケットの奥に詰まった

歯石はとりにくい 

 

歯周病 

歯がグラグラし放っ

ておくと抜ける 

高齢者に多い口の中のトラブル 


