
　　　　～地域の人の健康を支える～

　　　　平成30年６月６日（水）９時30分～15時30分平成30年６月６日（水）９時30分～15時30分平成30年６月６日（水）９時30分～15時30分平成30年６月６日（水）９時30分～15時30分

場　所
　　　　レイクヒルズ美方病院　外来待合ホールレイクヒルズ美方病院　外来待合ホールレイクヒルズ美方病院　外来待合ホールレイクヒルズ美方病院　外来待合ホール

　　

　　多くの方の参加を　　多くの方の参加を　　多くの方の参加を　　多くの方の参加を

　　　　お待ちしております　　　　　お待ちしております　　　　　お待ちしております　　　　　お待ちしております　

　　　　　　　　　　　　　　　　

レイクヒルズ美方病院　看護部レイクヒルズ美方病院　看護部レイクヒルズ美方病院　看護部レイクヒルズ美方病院　看護部

　レイクヒルズ美方病院看護フェア看護フェア看護フェア看護フェア

各種コーナー各種コーナー各種コーナー各種コーナー

場 所

日 時

【測定コーナー測定コーナー測定コーナー測定コーナー】】】】

・ストレス度チェック・ストレス度チェック・ストレス度チェック・ストレス度チェック

・血管年齢測定・血管年齢測定・血管年齢測定・血管年齢測定

【【【【懐メロコーナー懐メロコーナー懐メロコーナー懐メロコーナー】】】】

14時～15時

「昭和歌謡」を「昭和歌謡」を「昭和歌謡」を「昭和歌謡」を

【【【【相談コーナー相談コーナー相談コーナー相談コーナー】】】】

・医療福祉相談・医療福祉相談・医療福祉相談・医療福祉相談

・栄養・栄養・栄養・栄養相談相談相談相談

お気軽にお気軽にお気軽にお気軽にご相談くださいご相談くださいご相談くださいご相談ください

【【【【看護ケアコーナー看護ケアコーナー看護ケアコーナー看護ケアコーナー】】】】

～癒しの空間～～癒しの空間～～癒しの空間～～癒しの空間～

・ハンドマッサージ・ハンドマッサージ・ハンドマッサージ・ハンドマッサージ

・健康体操・健康体操・健康体操・健康体操


